
56

Idag hade jag ett långt samtal 
med Marianne, ja ni som läst 
mina artiklar tidigare kanske 
kommer ihåg att hon är lite 
som min trollmorsa. Hon 
kan komma in i köket helt 

apropå och bara veta saker som, om jag 
trodde på troll, bara troll skulle veta.

Marianne är vår okrönta tunn-
brödsdrottning och har nog snyggast 
kylskåp i hela byn. En gång bakade 
hon Dö-bröd till mig, som jag levere-
rade till Volvo lastvagnars utställnings-
område på en mässa i Ljusdal. Jisses 
som både jag, Marianne och min vän 
Erik, som jobbar för Volvo, garvade. 
Dö-bröd är ett ka!ebröd man brukade 
baka vid dop och begravningar, skit-
gott.

Marianne är nästan sjuttio och 
frågar man hur hon mår svarar hon:

– Jo, vars, man ska va glad så länge 
man kommer ur sängen.

Sen rockar hon tunnbröd barfota 
fyra månader i sträck framför en ved-
eldad spis uppe på Stenegård. Hon var 
först i byn med att sälja surdegsbröd 
och ser till att byta tak på gästhuset 
hon planerar att pensionera sig i, 
fast hon redan gått i pension.  Nåväl, 
Marianne är ingen man bara ringer 
och byter några korta fraser med, nä, 
problemet är att det kommer en jäkla 
massa smarta saker ur hennes trut. 
Allt från passionerade utläggningar 
om hur hon satt på en slags vat-
tenfontänskant, fast mer som 
en fyrkantig poolkant vid ett 
torg i Neapel, med en pava vin 
innehållande ett glas vin, utan 
själva vinglaset och pizza-slajsar 
med kapris och ansjovis. Det är 
det godaste hon ätit, men det var 
ju inte därför jag ringde, varför 
ringde jag egentligen?

Vi pratar om rutiner, hur 
skönt det vore om man visste lite 
mer hur alla besökare beter 
sig så man kunde planera 
och optimera. För hennes del 
är det enklare, Stenegård har 
sina öppettider. Men hon har 
varit med och testat det mesta 
och det är därför mina öron 

spetsar sig lite extra när hon berättar 
hur ditten och datten funkar, eller inte 
funkar, fast mest funkar.

Till slut "ck det vara nog. Jag 
kom på vad jag ville fråga och vi kom 
överens om att höras senare. Samtalets 
längd – exakt 40 minuter

Det jag skulle fråga, cirka tio 
sekunder, sen sa jag att jag skulle ut och 
svampjogga och var tvungen att lägga 
på innan vi börja snacka svampmackor.

Svampjoggen varade i 3h, 27min 
och 32sek, utan snus.

KALLA DET TERAPI eller mani. Jag 
älskar vår Allemansrätt och funderar 
där ute i skogen på hur man smartast 
översätter det till engelska. Hittar 
drivor med svamp på ett och samma 
ställe och när allt är plockat väljer mina 
fötter att kolla lite längre fram vid 
den där stubben och där "nns ännu 
mer och jag funderar på om alla dessa 
svampturer gör mig lite lite bättre på 
att hitta? Jag blir lite kräsen och börjar 
bara ta de "naste, för att gå tillbaka 
och plocka de jag tidigare ratat. Jag 
funderar på hur man gör en bättre 
svampsoja än mina tidigare försök. 
Fäller ihop svampkniven för att inte 
sätta den i näven om jag halkar. Istället 

för att halka snubblar jag i full fart 
framåt men lyckas använda någon 
slags gammal skateboard-fallteknink 
och ligger rätt gött där på stigen med-
an det börjat ösregna, fast fortfarande 
är ganska varmt. Jag ser älgspillning 
och för stora fotavtryck, fåglar och djur 
snackar sinsemellan, ett blåbär smakar 
sådär perfekt intensivt av sötma och 
syra som bara vilda blåbär kan. Ska 
jag torka lika mycket svamp som förra 
året, eller göra något annat kul? 

Allt det vackra får mig att kuta 
tills kroppen nästan vill ge upp och 
jag springer skitfel och få harva mig 
genom något slags avverkningsfält som 
tar säkert en halvtimme, och ytterligare 
sex kilometer längre till där jag började. 
Well well, ett steg till är ett steg när-
mare tänker jag, ta dig upp för den där 
 backen, skit i att maxa, streta istället, 
streta är samma som tråkigt behärskat i 
min springbok. 

På ryggen hänger en nätpåse som 
var tom för tre timmar sedan, och 
nu helt proppad med svamp. Nu får 
det vara nog tänker jag och stannar 
nästan  direkt efter för där växer gula 
 kantareller mitt på stigen! 

Är det här mat i sin kanske vackraste 
form? Jag trycker en gul kantarell rakt 
upp i näsintagen och suger in aromen 
rakt in i hjärnans lukta gott-system. Åh!

Kutar till bilen, proppar överläppen 
full med snus, dricker vatten så jag 

sätter i halsen, far hem, blir sugen 
på frallor och sätter en snabbdeg 
samtidigt, utan recept, samtidigt 

som jag lagar kantarellpasta med 
ett  extra lager nystekta kantareller 

uppe på. Kroppen suktar efter 
vatten, truten suktar efter da-
gens skörd. 

Vi käkar krämig kantarell-
pasta med lite beska från det 

nedkokta vinet, orkar inte vänta på 
att frallorna ska kallna, utan 

norpar de direkt från ugnen, 
låten osten och smöret smälta 
hastigt innan det käkas. Åh! 
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